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1. Пояснительная записка
Рабочая программа разработана в соответствии с требованиями федеральногогосударственного образовательного стандарта начального общего образования для обучающихся срасстройствами аутистического спектра (вариант 8.3), предъявляемыми к структуре, условиямреализации и планируемым результатам освоения адаптированной основной общеобразовательнойпрограммы начального общего образования обучающихся с расстройствами аутистическогоспектра (вариант 8.3)Данная рабочая программа является рабочим документом учителя, который позволяетпланомерно, обоснованно и системно, соблюдая преемственность и выполнять требованияпрограмм специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида.Рабочая программа определяет: порядок, последовательность и время изучения разделов и тем образовательной программы; темы и краткое содержание каждого урока; основные требования к уровню подготовки обучающихся по разделам образовательнойпрограммы; порядок, последовательность и время выполнения практической части образовательнойпрограммы;Рабочая программа по предмету «Мир природы» составлена в соответствии с требованияминормативных и инструктивно-методических документов:1. Конституция Российской Федерации2. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 N 273-ФЗ(ред. от 04.08.2023)3. Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ"О внесении изменений в Федеральный закон"Об образовании в Российской Федерации»4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 No 1023 «Обутверждении федеральной адаптированной образовательной программы начального общегообразования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»(Зарегистрирован 21.03.2023 No 72654)5. Приказ Минобрнауки России от 19 декабря 2014 года No1598 «Об утверждениифедерального государственного образовательного стандарта начального общегообразования обучающихся с ограниченными возможностям здоровья»6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от28.09.2020 No 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха иоздоровления детей и молодежи» (Зарегистрирован 18.12.2020 No 61573)7. Письмо Минобразования РФ от 3.04.2003 г. N 27/2722-6 “Об организации работы собучающимися, имеющими сложный дефект”8. Письмо Минпросвещения России от 31.08.2023 N АБ-3569/07 "О направлении разъясненийпо организации образования обучающихся с ОВЗ в 2023/24 уч. г.9. Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образованиядля обучающихся с ОВЗ (вариант 8.2, 8.3, 8.4) ГБОУ ОЦДиК на 2023-2028 гг.

Планируемые результаты освоения АООП НОО
В соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ обучающимся с РАС с легкой степеньюумственной отсталости (интеллектуальными нарушениями) обеспечивается нецензовый уровеньначального образования. Результаты освоения АООП НОО обучающимися с РАС с легкойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в варианте 8.3 оцениваются какитоговые на момент завершения общего образования
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Освоение обучающимися АООП, разработанной на основе ФГОС, предполагает достижение имидвух видов результатов: личностных и предметных.
В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным результатам,поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных (жизненных)компетенций, необходимых для достижения основной цели современного образования – введенияобучающихся с РАС в культуру, овладение ими социокультурным опытом.

Предметные результаты освоения включают освоенные обучающимися знания и умения,специфичные для каждой предметной области, готовность их применения. Предметные результатыобучающегося с РАС с легкой умственной отсталостью не являются основным критерием припринятии решения о его переводе в следующий класс, но рассматриваются как одна изсоставляющих при оценке итоговых достижений.
Программа определяет два уровня овладения предметными результатами для обучающихся с РАСс умственной отсталостью: минимальный и достаточный. Достаточный уровень освоенияпредметных результатов не является обязательным для всех обучающихся.
Минимальный уровень является обязательным для всех обучающихся с РАС. Отсутствиедостижения этого уровня по отдельным предметам не является препятствием к продолжениюобразования по данному варианту программы. В том случае, если обучающийся не достигаетминимального уровня овладения предметными результатами по всем или большинству учебныхпредметов, то по рекомендации ПМПК и с согласия родителей (законных представителей)образовательная организация может перевести обучающегося на обучение по индивидуальномуплану или на вариант 8.4 АООП НОО.

Личностные результаты освоения рабочей программы включают овладениеобучающимися социальными (жизненными) компетенциями:- развитие элементарных представлений об окружающем мире;- овладение социальнобытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни (представленияоб устройстве школьной жизни; умение включаться в разнообразные повседневные школьныедела);- владение элементарными навыками коммуникации и принятыми ритуалами социальноговзаимодействия;- развитие мотивации к обучению;- формирование навыков сотрудничества со взрослыми, сверстниками;- формирование этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственнойотзывчивости, сопереживания чувствам других людей;- владение элементарными навыками коммуникации и принятыми ритуалами социальноговзаимодействия;- развитие положительных свойств и качеств личности.
Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО

При определении подходов к осуществлению оценки результатов освоения программыобучающимися с РАС с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)следует опираться на следующие принципы:
1) дифференциация оценки достижений с учетом типологических и индивидуальныхособенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с РАС слёгкой умственной отсталостью;
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2) динамичность оценки достижений, предполагающей изучение изменений психического исоциального развития, индивидуальных способностей и возможностей обучающихся с РАСс лёгкой умственной отсталостью.
Основным направлением и целью оценочной деятельности в соответствии с требованиямиФГОС начального общего образования обучающихся с РАС являются оценка их образовательныхдостижений.
Личностные результаты в соответствии с требованиями ФГОС начального общегообразования обучающихся с РАС не подлежат итоговой оценке.

Оценка достижения обучающимися с РАС с легкой умственной отсталостью предметныхрезультатов базируется на принципах индивидуального и дифференцированного подходов.
Основными критериями оценки планируемых результатов являются следующие: соответствие(несоответствие) науке и практике; прочность усвоения (полнота и надежность). Таким образом,усвоенные предметные результаты могут быть оценены с точки зрения достоверности как«верные» или «неверные». Критерий «верно» («неверно») свидетельствует о частотностидопущения тех или иных ошибок, возможных причинах их появления, способах ихпредупреждения или преодоления. По критерию прочности предметные результаты могутоцениваться как удовлетворительные; хорошие и очень хорошие (отличные).

Результаты овладения АООП НОО обучающимися с РАС с легкой умственной отсталостьювыявляются в ходе выполнения обучающимися разных видов заданий, требующих верногорешения:
· по способу предъявления (устные, письменные, практические);
· по характеру выполнения (репродуктивные, продуктивные, творческие).

Чем больше верно выполненных заданий к общему объему, тем выше показатель надежностиполученных результатов, что дает основание оценивать их как «удовлетворительные», «хорошие»,«очень хорошие» (отличные).
В текущей оценочной деятельности целесообразно соотносить результаты, продемонстрированныеобучающимся, с оценками типа:

· «удовлетворительно» (зачёт), если обучающиеся верно выполняют от 35% до 50% заданий;
· «хорошо» – от 51% до 65% заданий.
· «очень хорошо» (отлично) свыше 65%.

Программа формирования базовых учебных действий
Программа формирования базовых учебных действий (далее – БУД) обучающихся с РАС слегкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) конкретизирует требованияФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к личностным и предметным результатам освоения АООП НООдля обучающихся с РАС (вариант 8.3). Программа формирования БУД реализуется в процессе всейучебной и внеурочной деятельности, а также в процессе реализации программы коррекционнойработы.
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Основная цель реализации программы формирования БУД – обеспечение возможностейадаптации обучающихся с РАС с легкой умственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями) к учебной деятельности и к пребыванию в школе.
Задачами реализации программы являются:
 формировать мотивационный компонент учебной деятельности;
 способствовать овладению комплексом БУД, составляющих операционный
компонент учебной деятельности;
 развивать умения принимать цель и готовый план деятельности, планировать знакомуюдеятельность, контролировать и оценивать ее результаты с опорой на организующую помощьпедагога.

Базовые учебные действия – это навыки, которые надо закладывать в начальной школе навсех уроках. Это совокупность способов действий обучающегося, которая обеспечивает егоспособность к самостоятельному усвоению новых знаний, включая и организацию самого процессаусвоения.
При обучении детей с РАС с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными

нарушениями) базовые учебные действия являются основой для начала обучения в школе, ихформирование способствует адаптации обучающегося к учебной деятельности. Без нихобучение вшколе будет затруднено.
Программа формирования БУД включает четыре группы учебных действий:

1.Личностные учебные действия обеспечивают готовность обучающегося к принятию новой ролиученика, понимание им на доступном уровне ролевых функций и включение в процесс обучения наоснове интереса к его содержанию и организации.
2.Коммуникативные учебные действия обеспечивают способность вступать в коммуникацию совзрослыми и сверстниками в процессе обучения.
3. Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на любом уроке и любом этапеобучения. Благодаря регулятивным учебным действиям создаются условия для формирования иреализации начальных логических операций.
4. Познавательные учебные действия представлены комплексом начальных логических операций,которые необходимы для усвоения и использования знаний и умений в различных условиях,составляют основу для дальнейшего формирования логического мышления обучающихся.

Общая характеристика учебного предметаЦели и задачи рабочей программыОсновная цель предмета «Мир природы» заключается в формировании первоначальных знаний оживой и неживой природе; понимании простейших взаимосвязей, существующих между миром природы и человека. формировать элементарные представления и понятия, необходимые при обучении другимучебным предметам, расширять и обогащать представления о непосредственно окружающем мире, которыйнаходится вне поля их чувствительного опыта.
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 Обучать способности видеть, сравнивать, обобщать, конкретизировать, делать элементарныевыводы, устанавливать несложные причинно-следственные связи и закономерности Способствовать развитию аналитико-синтетической деятельности учащихся, коррекции ихмышления. Расширять уточнять круг представлений о предметах и явлениях окружающейдействительности Обогащать словарный запас учащихся: вводить соответствующие термины, дифференцироватьзначение слов, показывать различие между видовым и родовым понятиями, обогащать словарьучащихся Развивать разговорную устную речь, которая включает в себя ответы на вопросы и диалог,описание предметов и явлений, собственных действий и впечатлений. повышать уровень общего и речевого развития учащихся; учить последовательно и правильно излагать свои мысли в устной форме; формировать нравственные качества.Соответствие Федеральному Государственному образовательному стандартуПрограмма детализирует и раскрывает содержание стандарта, определяет общую стратегиюобучения, воспитания и развития учащихся средствами учебного предмета в соответствии с целямиизучения мира природы, которые определены стандартом.Место предмета в учебном плане 1 дополнительного класса. В учебном плане предметпредставлен с расчетом по 2 часа в неделю, 66 часов в год, с учетом дополнительных каникул,предусмотренных для 1 дополнительного класса.Срок реализации настоящей программы предмету «Мир природы » рассчитан на 1 годобучения.Курс «Мир природы» является начальным звеном формирования естествоведческих знаний,пропедевтическим этапом формирования у учащихся умений наблюдать, анализировать,взаимодействовать с окружающим миром.Содержание предмета предусматривает знакомство с объектами и явлениями окружающегомира и дает возможность постепенно раскрывать причинно-следственные связи междуприродными явлениями и жизнью человека.При отборе содержания курса «Мир природы » учтены современные научные данные обособенностях познавательной деятельности, эмоционально волевой регуляции, поведениямладших школьников с РАС.Программа реализует современный взгляд на обучение естествоведческим дисциплинам,который выдвигает на первый план обеспечение: Полисенсорностивосприятияобъектов; практического взаимодействия обучающихся с РАС с предметами познания, повозможности в натуральном виде и в естественных условиях или в виде макетов вспециально созданных учебных ситуациях; накопления представлений об объектах и явлениях окружающего мира черезвзаимодействие с различными носителями информации: устным и печатным словом,иллюстрациями, практической деятельностью в процессе решения учебно-познавательныхзадач, в совместной деятельности друг с другом в процессе решения проблемных ситуацийи т.п.; закрепления представлений, постоянное обращение к уже изученному, систематизациизнаний и накоплению опыта взаимодействия с предметами познания в игровой,коммуникативной и учебной деятельности; постепенного усложнения содержания предмета: расширение характеристик предметапознания, преемственность изучаемых тем.Основное внимание при изучении курса «Мир природы» уделено формированиюпредставлений об окружающем мире: живой и неживой природе, человеке, месте человека вприроде, взаимосвязях человека и общества с природой. Практическая направленность учебного
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предмета реализуется через развитие способности к использованию знаний о живой и неживойприроде, об особенностях человека как биосоциального существа для осмысленной исамостоятельной организации безопасной жизни в конкретных условиях.Распределение часов по темам
№ п/п Тема Количество часов поразделам1 Неживая природа 30 ч.
Раздел «Неживая природа»Раздел «Сезонные изменения в природе»

10 ч.
20 ч.

2 Живая природа 36 ч.
Раздел «Растения»Раздел «животные»Раздел «Человек»

10 ч.
10 ч.
16 чИтого 66 ч.

Содержание и объем домашнего задания и повторение изученного материала определяется всоответствии с требованиями СанПиН, уровнем обученности класса, качеством усвоениясодержания темы урока и уровнем сформированности практических навыков у обучающихся.3. Виды и формы организации учебного процесса.Формы работы: урок, фронтальная работа, индивидуальная работа, работа в парах и группах,коллективная работа.Методы обучения: словесные, наглядные, практические.Технологии обучения: игровые, здоровьесберегающие; информационно-коммуникационные;проблемно-поисковые; личностно-ориентированные; технологии разноуровнего идифференцированного обучения, ИКТ.
Содержание учебного предмета «Мир природы»Структура курса представлена следующими разделами: «Сезонные изменения», «Неживаяприрода», «Живая природа (в том числе человек)».Повышение эффективности усвоения учебного содержания требует организации большогоколичества наблюдений, упражнений, практических работ, игр, экскурсий для ознакомления инакопления опыта первичного взаимодействия с изучаемыми объектами и явлениями.Сезонные измененияВременные изменения. День,вечер,ночь,утро.Сутки,время суток.Времясуток и солнце (порезультатам наблюдений). Время суток на циферблате часов.Дни недели, порядок следования, рабочие и выходные дни. Неделя и месяц.Времена года:Осень.Зима.Весна.Лето.Основные признаки каждоговремени года (изменения внеживой природе, жизни растений, животных и человека) Месяцы осенние, зимние, весенние,летние. Порядок месяцев в сезоне; в году, начиная с января. Календарь.Осень - начальная осень, середина сезона, поздняя осень. Зима - начало, середина, конецзимы. Весна – ранняя, середина весны, поздняя весна. Смена времен года. Значение солнечноготепла и света. Преемственность сезонных изменений. Взаимозависимость изменений в неживой иживой природе, жизни людей (в том числе и по результатам наблюдений).Сезонные изменения в неживой природеИзменения, происходящие в природе в разное время года, с постепенным нарастаниемподробности описания качественных изменений: температура воздуха (тепло – холодно, жара,мороз, замеры температуры); осадки (снег – дождь, иней, град); ветер (холодный – теплый,направление и сила, на основе наблюдений);солнце (яркое – тусклое, большое – маленькое, греет,
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светит), облака (облака, тучи, гроза), состояние водоемов (ручьи, лужи, покрылись льдом, теплая -холодная вода), почвы (сухая - влажная – заморозки).Солнце и изменения в неживой и живой природе. Долгота дня зимой и летом.Растения и животные в разное время годаЖизнь растений и животных (звери, птицы, рыбы, насекомые) в разные сезоны года. Сборлистьев, плодов и семян. Ознакомление с названиями растений и животных. Раннецветущие,летние и осенние растения. Увядание и появление растений. Подкормка птиц. Весенний сбор ветокдля гнездования птиц.Сад, огород. Поле, лес в разное время года. Домашние и дикие животные в разное время года.Одежда людей, игры детей, труд людей в разное время годаОдежда людей в разное время года. Одевание на прогулку. Учет временигода, погоды, предполагаемых занятий (игры, наблюдения, спортивные занятия).Игры детей в разные сезоны года.Труд людей в сельской местности и городе в разное время года.Предупреждение простудных заболеваний, гриппа, травм в связи с сезонными особенностями(похолодание, гололед, жара и пр.)Неживая природаСолнце, облака, луна, звезды. Воздух. Земля: песок, глина, камни. Почва.Вода. Узнавание и называние объектов неживой природы. Простейшие признаки объектовнеживой природы по основным параметрам: внешний вид, наиболее существенные и заметныесвойства (выделяемые при наблюдении ребенком), место в природе, значение. Элементарныесведения о Земле, как планете, и Солнце – звезде, вокруг которой в космосе двигается Земля.Живая природаРастения. Растения культурные. Овощи.Фрукты.Ягоды.Арбуз,дыня,тыква.Зерновые культуры. Внешний вид, место произрастания, использование.Значение для жизни человека. Употребление в пищу.Растения комнатные. Название.Внешнее строение(корень,стебель,лист). Уход. Растения дикорастущие. Деревья. Кустарники. Травянистыерастения. Корень, стебель, лист, цветок, плод и семена. Первичные представление о способахразмножения. Развитие растение из семени на примере гороха или фасоли. Значение растений вприроде. Охрана, использование человеком.ГрибыШляпочные грибы: съедобные и не съедобные. Название. Место произрастания. Внешнийвид. Значение в природе. Использование человеком.Животные. Животные домашние. Звери.Птицы.Названия.Внешнее строение:части тела.Условия обитания, чем кормятся сами животные, чем кормят их люди.Место в жизни человека (для чего содержат животное), забота и уход за животным. Скотныйдвор, птичник, ферма.Животные дикие. Звери.Птицы.Змеи.Лягушка.Рыбы.Насекомые.Названия. Внешнее строение: названия частей тела. Место обитания, питание, образ жизни.Роль в природе. Помощь птицам зимой (подкормка, изготовление кормушек) и весной в периодгнездования (сбор веток для гнезд, соблюдение тишины и уединенности птиц на природе).Охрана природы: наблюдения за жизнью живой природы,уход закомнатными растениями,посадка и уход за растением, бережное отношение к дикорастущим растениям, правили сбораурожая грибов и лесных ягод, ознакомление с правилами ухода за домашними животными,подкормка птиц зимой, сбор веток в период гнездования, ознакомление с видами помощи дикимживотным, и т.п.ЧеловекМальчик и девочка. Возрастные группы (малыш, школьник, молодой человек, взрослый,пожилой).Строение тела человека (голова, туловище, ноги и руки (конечности).Ориентировка в схеме тела на картинке и на себе. Голова, лицо: глаза, нос, рот,
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уши. Покровы тела: кожа, ногти, волосы.Гигиена кожи, ногтей, волос (мытье, расчесывание, обстригание). Зубы.Гигиена полости рта (чистка зубов, полоскание). Гигиена рук (мытье). Органы чувствчеловека (глаза, уши, нос, язык, кожа). Значение в жизни человека(ознакомление с жизньювокруг, получение новых впечатлений). Гигиена органов чувств. Бережное отношение к себе,соблюдение правил охраны органов чувств, соблюдение режима работы и отдыха.Первичное ознакомление с внутренним строением тела человека (внутренние органы).Здоровый образ жизни: гигиена жилища (проветривание, регулярная уборка), гигиенапитания (полноценное и регулярное питание: овощи, фрукты, ягоды, хлеб, молочные продукты,мясо, рыба). Режим сна, работы. Личная гигиена (умывание, прием ванной), прогулки и занятияспортом.Человек – член общества: член семьи, ученик, одноклассник, друг..Личные вещи ребенка: гигиенические принадлежности, игрушки, учебные вещи, одежда,обувь. Вещи мальчиков и девочек. Профессии людей ближайшего окружения ребенкаМагазины: («овощи-фрукты», продуктовый, промтоварный (одежда, обувь, бытовая техникаили др.), книжный). Зоопарк или краеведческий музей. Почта.Больница. Поликлиника. Аптека. Назначение учреждения. Основные профессии людей,работающих в учреждении. Правила поведения в магазине.Транспорт. Назначение. Называние отдельных видов транспорта (машины легковые игрузовые, метро, маршрутные такси, трамваи, троллейбусы, автобусы). Городской пассажирскийтранспорт. Транспорт междугородний.Вокзалы и аэропорты. Правила поведения.Наша Родина - Россия. Наш город. Населенные пункты. Столица. Флаг, Герб, Гимн России.Президент России. Наша национальность. Некоторые другие национальности. Национальныекостюмы. Россия – многонациональная страна. Праздники нашей страны. Достижение нашейстраны в науке и искусствах. Великие люди страны или края. Деньги нашей страны. Получение ирасходование денег.Безопасное поведение Предупреждение заболеваний и травм.Профилактика простуд: закаливание, одевание по погоде, проветривание помещений,предупреждение появления сквозняков. Профилактика вирусных заболеваний (гриппа) – приемвитаминов, гигиена полости носа и рта, предупреждение контактов с больными людьми.Поведение во время простудной (постельный режим, соблюдение назначений врача) иинфекционной болезни (изоляция больного, проветривание, отдельная посуда и стирка белья,прием лекарств по назначению врача, постельный режим). Вызов врача из поликлиники. Случаиобращения в больницу.Простейшие действия при получении травмы: обращение за помощью к учителю,элементарное описание ситуации приведшей к травме и своего состояния (что и где болит).Поведение при оказании медицинской помощи.Безопасное поведение в природе.Правила поведения человека при контакте с домашним животным.Правила поведения человека с диким животным в зоопарке, в природе.Правила поведение в лесу, на воде, в грозу. Предупреждение отравления ядовитыми грибами,ягодами. Признаки. Вызов скорой помощи по телефону.Описание состояния больного.Правила поведения с незнакомыми людьми, в незнакомом месте.Правила поведения на улице. Движения по улице группой. Изучение ПДД: сигналысветофора, пешеходный переход, правила нахождения ребенка на улице (сопровождениевзрослым, движение по тротуару, переход улицы по пешеходному переходу). Правила безопасногоповедения в общественном транспорте.Правила безопасного использование учебных принадлежностей,инструментов дляпрактических работ и опытов, с инвентарем для уборки класса. Правила обращения с горячейводой (в кране, в чайнике), электричеством, газом (на кухне).
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Телефоны первой помощи. Звонок по телефону экстренных служб.Рабочая программа определяет два уровня овладения предметными результатами:минимальный и достаточный.Достаточный уровень освоения предметных результатов не является обязательным для всехобучающихся. Минимальный уровень является обязательным для всех обучающихся с РАС.Отсутствие достижения этого уровня по отдельным предметам не является препятствием кпродолжению образования по данному варианту программы.Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов по учебномупредметумир природы и человека на конец обучения в младших классах:Минимальный уровень:иметь представления о назначении объектов изучения;узнавать и называть изученные объекты на иллюстрациях, фотографиях;называть сходные объекты, отнесенные к одной и той же изучаемой группе (фрукты; птицы;зимняя одежда);иметь представления об элементарных правилах безопасного поведения в природе иобществе;знать требования к режиму дня школьника и понимать необходимость его выполнения;знать основные правила личной гигиены и выполнять их в повседневной жизни;Достаточный уровень:иметь представления о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в окружающеммире;узнавать и называть изученные объекты в натуральном виде в естественных условиях;относить изученные объекты к определенным группам с учетом различных оснований дляклассификации;знать отличительные существенные признаки групп объектов;знать правила гигиены органов чувств;знать некоторые правила безопасного поведения в природе и обществе с учетом возрастныхособенностей;быть готовыми использовать полученные знания при решении учебных, учебно-бытовых иучебно-трудовых задач.выполнять задания без текущего контроля учителя (при наличии предваряющего и итоговогоконтроля), качественно осмысленно оценивать свою работу и работу одноклассников, проявлять кней ценностное отношение,понимать замечания, адекватно воспринимать похвалу;Учебно-методическое и материально-техническое обеспечениеМатериально-техническое обеспечение школьного образования обучающихся с РАС должноотвечать не только общим, но и их особым образовательным потребностям. Временной режимобразования обучающихся с РАС (учебный год, учебная неделя, день) устанавливается всоответствии с законодательно закрепленными нормативами (ФЗ «Об образовании в РФ»,СанПиН, приказы Министерства образования и др.), а также локальными актамиобщеобразовательной организации.«Мир природы» происходит с использованием традиционных дидактических средств, сприменением видео, проекционного оборудования, Интернет-ресурсов и печатных материалов,муляжей предметов, чучел животных и птиц.Обогащению опыта взаимодействия с окружающим миром способствует непосредственныйконтакт обучающихся с РАС с миром живой природы (растительным и животным). В качествесредств обучения могут выступать комнатные растения, оранжереи, живые уголки, расположенныев здании образовательной организации, а также теплицы, пришкольный участок и другие объектына прилегающей к общеобразовательной организации территории.Материально-техническое обеспечение учебного предмета «Мир природы и человека»предполагает использование:
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 Учебника «Мир природы и человека» 2 ч. Авторы: Н.Б. Матвеева, И.А. Ярочкина, М.А.Попова.- 2-е изд.- М.:Просвещение,2018. печатных пособий: комплект наглядных материалов для организации фронтальной,групповой и индивидуальной работы с учащимися; комплекта предметных, сюжетных картин, серий сюжетных картин, динамических картини схем по разделам программы; технических средств обучения; экранно-звуковые пособия: аудиозаписи звуков окружающего мира (природы и социума);видеофильмы и презентации по темам учебного предмета; учебно-практическое оборудование: игровой материал для сюжетных дидактических игр;оборудование для проведения практических занятий и элементарных опытов; оборудование для проведения предметно-практических упражнений (ножницы, бумага икартон цветные, клей, краски, кисточки, пластилин или масса для лепки и т.п.); модели и натуральный ряд: муляжи фруктов, ягод, грибов и овощей; гербарии; модели фигур человека, животных, растений, посуды, бытовых приборов, мебели ипр.

Предметные результаты освоения учебного предмета «Мир природы и человека»

При разработке системы оценки достижений обучающихся в освоении рабочей программынеобходимо ориентироваться на представленный в Стандарте перечень планируемых результатов.Обеспечение дифференцированной оценки достижений обучающихся с РАС имеетопределяющее значение для оценки качества образования.В соответствии с требования ФГОС для обучающихся с РАС оценке подлежат личностные ипредметные результаты.Личностные результаты:- формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его органичномединстве и разнообразии природной и социальной частей;- формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду,работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.Предметные результаты:- представления о явлениях и объектах неживой природы, смене времен года и соответствующихсезонных изменениях в природе, умение адаптироваться к конкретным природным иклиматическим условиям;- представления об объектах неживой природы (солнце, огне);- умение учитывать изменения в окружающей среде для выполнения правил жизнедеятельности,охраны здоровья;- представления о животном и растительном мире;- элементарные представления о течении времени: смена событий дня, суток;- умение различать части суток.Метапредметныерезультаты:- учиться работать по предложенному учителем плану.

Процедуры промежуточной и итоговой аттестации
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ФИ учащегося _____________________________Год: _____________________________Класс: _____________________________ФИО учителя: _____________________________Квалификационная категория: _____________________________
0 б. – не владеет1 б. – частично владеет2 б. – в полной мере владеет

Уровень Фамилия, имя учащегосясентябрь январь майМинимальныйуровень Узнавать и называть изученные объекты наиллюстрациях, фотографияхНазывать/показывать части сутокНазывать/показывать времена годаНазывать/показывать части растенийНазывать/показывать домашних животныхНазывать /показывать диких животныхНазывать/показывать части телаНазывать/показывать части лицаЗнать основные правила личной гигиены ивыполнять их в повседневной жизниЗнать требования к режиму дня школьникаИметь представления об элементарныхправилах безопасного поведения в природеДостаточныйуровень Называть объекты живой и неживой природы
Определять признаки времен годаузнавать и называть изученные объекты внатуральном виде в естественных условиях
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Календарный учебный графикОрганизация образовательной деятельности Центра осуществляется по учебнымчетвертям. Урочная деятельность обучающихся с ограниченными возможностямиздоровья организуется по 5-дневной учебной неделе.
Продолжительность учебного года при получении начального общего образования в 1дополнительном классе составляет 33 недели.
Продолжительность учебных четвертей в 3 классе составляет: 1 четверть - 8 учебныхнедель; 2 четверть - 8 учебных недель; 3 четверть - 9 учебных недель; 4 четверть - 8учебных недель.
Продолжительность каникул составляет:

· по окончании 1 четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней
· по окончании 2 четверти (зимние каникулы) - 9 календарных дней;
· по окончании 3 четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней;
· по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель.

Продолжительность урока составляет 30 минут.
Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебнойнедели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:

· для обучающихся 1-х дополнительных и 1-х классов - не должен превышать 4уроков и один раз в неделю - 5 уроков, за счет урока физической культуры;
· для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков засчет урока физической культуры.

На учебный предмет «Литературное чтение» отводится 2 часа в неделю, 66 часов в год.
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Тема Дата Кол-вочасов
Формируемыепредставления Материалы иоборудование Содержание, видыдеятельности

1 Введение 1 Экскурсия.Наблюдение. Учебник «Мирприроды ичеловека» 1класс»

Наблюдение засолнцем, небом,облаками, ветром.Разнообразиерастений,насекомых.Неживая природа2 Объекты живой инеживойприроды
1 Природа живая инеживая Учебник «Мирприроды ичеловекавидеофильм,иллюстрации собъектамиприроды

Знакомство спризнаками,присущие объектамживой природы,отличающие отобъектов неживойприроды.3 Земля и солнце 1 Планета Земля. Учебник Мирприроды ичеловека», 1класс»,презентация.

Знакомство спланетой, накоторой живём –Земля, спредставлениями оСолнце, о роли изначениисолнечного света итепла для природы.4 День и ночь 1 Днём светло.Ночью темно Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс»,презентация,тетрадь, цветныекарандаши.

Знакомство счастями суток деньи ночь. Рассказднём солнцеосвещает землю,днём светло, ночьютемно.5 Небо днём иночью 1 Солнце – днём.Ночью – луна,звёзды
Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс», Видео«Небо, как мы еговидим»,мнемокарты.

Знакомство сночным и дневнымнебом. РассказДнём видим солнце,ночью звёзды илуну. Просмотрвидео фильма потеме. Работа смнемокартами.6 Сутки 1 Утро, день, Учебник «Мир Знакомство с
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вечер, ночь –части суток.Восход, закат.
природы ичеловека, 1класс», схема«Сутки», видео«Сутки на Земле».

частями суток: утро,день, вечер, ночь.Работа со схемой«Сутки». Просмотрвидео.7 Занятия людей втечение суток 1 Ночной сон.Режим дня Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс», тетрадь,цветныекарандаши.

Знакомство сзанятиями людей втечении суток.Составлениерассказа, чемзанимаются детиутром, днём,вечером, ночью.8 Значение солнца 1 Солнце –источник тепла исвета
Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс»,предметныекартинки по теме,бумажные куклыс набором одежды

Знакомство сСолнцем, какисточником света итепла. Рассказ летоммного тепла исолнца. Зимой малотепла и солнца.Одежда людейзимой и летом. Игра«Одень куклу»9 Солнце и жизньрастений 1 Лето. Зима. Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс»,предметныекартинки по теме.Презентация потеме.

Знакомство свлиянием солнца нажизнь растений.Рассказрастениямнужен свет и тепло.Работа спрезентацией
10 Обобщениеполученныхзнаний

1 Обобщениеполученныхзнаний
Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс». Карточкисиндивидуальнымизаданиями

Обобщениеполученных знанийпо теме «живаяприрода»

Сезонные изменения (времена года)11 Осень. 1 Осень. Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс».Мнемокуб«Осень»

Знакомство схарактернымипризнаками временигода. Рассказ обосени помнемокубу.12 Признаки осени 1 Прохладно.Листопад.Птицы улетаютна юг.

Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс», Таблица«Признакиосени», тетрадь,цветныекарандаши
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13 Занятия детейосенью 1 Школа. Урожай. Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс».Тематическиекартинки по теме.

Знакомство сзанятиями детейосенью: ходят вшколу, помогаютвзрослым собиратьурожай.14 Одежда детейосенью 1 Сезонная одежда Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс».бумажныекуклы с наборомодежды

Познакомить ссезонной одеждойдетей: куртка,шапочка, резиновыесапоги. Игра«Одень куклугулять»15 Обобщениезнаний по теме«Осень»
1 Наблюдение запогодой Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс».

Обобщение знанийпо теме «Осень»

Живая природа. Растения16 Разнообразиерастительногомира
1 Дерево,кустарник,цветы, травы.

Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс»,презентация«Растительныймир», тетрадь,цветныекарандаши.

Знакомство смногообразиемрастительного мира.Просмотр видеопрезентации«Растительныймир», работа втетради
17 Строение исходстворастений. Цветок

1 Корень, лист,стебель, цветок Учебник «Мирприроды ичеловека,раздаточныйматериал:разборная схемастроение цветка,плакат, тетрадь,цветныекарандаши.

Знакомство состроением растенияцветок: корень,стебель, лист,цветок. Рассказ офункции каждойчасти растения,различие частейрастений.
18 Строение исходстворастений.Деревья

1 Корень, ствол,ветки, лист. Учебник «Мирприроды ичеловека,раздаточныйматериал:разборная схемастроение дерева,плакат, тетрадь,цветныекарандаши.

Знакомство состроением растенияцветок: корень,ствол, лист. Рассказо функции каждойчасти растения,различие частейрастений. Сходствостроений растений.
19 Различиерастений 1 Различиекорней, листьев,стеблейрастений

Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс»,сравнительная

Знакомство сотличительнымипризнакамирастений: корень,стебель (ствол),
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таблица растений. лист. Рассмотретьразличные корнирастений, листьяразличныхрастений.20 Разнообразиецветов 1 Ромашка,василёк, роза,астра. Цветысадовые,полевые.

Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс», плакат«Цветы».

знакомство сразнообразиемцветов. Рассказцветы, которыевыращивают в садах– садовые цветы,которые растут вполях – полевыецветы. Сходство иразличие цветов.21 Семена 1 Семена, свет,тепло, вода Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс», коллекция«Семена», видео.

Знакомство сразными видамисемян. Условия дляпрорастания семян.Просмотр видеофильма«Прорастаниесемян»22 Плоды растений.Овощи и фрукты. 1 Плоды. Овощи.Фрукты. Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс». Таблица«Овощи-фрукты»,предметныекартинки по теме.

Знакомство сразнообразиемплодов. Первичноезнакомство спонятием «овощи»,«фрукты». Рассказиспользованиечеловеком плодоврастений.23 Приспособлениерастений ксезоннымизменениям вприроде

1 Сезонныеизменения. Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс». Видео«Растения вразные временагода». Таблица«Времена года»

Знакомство спонятием сезонныеизменения. Рассказо растениях вразные временагода. Просмотрвидео «Растения вразные временагода».Установлениепричиннойзависимости.24 Приспособлениерастений кразным условиямжизни

1 Страны: жаркиеи холодные.Приспособление.
Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс».Таблица«Растения разныхклиматическихусловий»,презентация по

Знакомство сусловиями жизнирастений в разныхклиматическихпоясах. Просмотрпрезентации срассказом какприспосабливаются
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теме. растения к разнымусловиям.25 Растения(обобщающийурок)
1 Обобщение Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс».

Обобщение знанийпо теме «Растения»

Сезонные изменения (времена года)26 Зима. 1 Зима, холодно, Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс».картинки,мнемокуб «Зима»,

Знакомство схарактернымипризнаками временигода. Рассказ о зимепо мнемокубу.Забавы детей наулице зимой,узнавание(различение) лыж,санок, коньков.

27 Признаки зимы 1 Снег, мороз, лед Учебник «Мирприроды ичеловека,презентации,

28 Одежда детейзимой 1 Тёплые куртки,шапки,рукавицы,зимние сапоги

Учебник « Мирприроды ичеловека 1 класс»,бумажные куклыс набором одежды

Познакомить ссезонной одеждойдетей: тёплаякуртка, шапка,зимние сапоги,рукавицы. Игра«Одень куклы дляпрогулки»29 Занятия детейзимой 1 Санки, лыжи,коньки Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс».снежки изваты

Знакомство сзанятиями детейзимой. Забавы детейна улицезимой.Игра «Вснежки». Техникабезопасности зимой.30 Обобщениезнаний по теме«Зима»
1 Зима. Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс».

Обобщение знанийпо теме «Зима»

Живая природа. Животные31 Разнообразиеживотного мира 1 Звери, птицы,рыбы,насекомые
Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс»,презентация«Животный мир»,тетрадь, цветныекарандаши.

Знакомство смногообразиемрастительного мира.Просмотр видеопрезентации«Животный мир»,работа в тетради
32 Строение исходствоживотных.

1 Голова,туловище, ноги(лапы, плавник,крылья), хвост

Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс». Таблица«Животные»

Знакомство сразличнымигруппамиживотных.Рассмотреть ихсходство, которое
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проявляется свстроении их тел.Рассказ: всеживотные имеютголову, туловище,ноги (крылья,плавники), хвост.33 Различиеживотных 1 Шерсть, перья,чешуя Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс».Презентация потеме. Картинки сразличнымиживотными.

Знакомство спризнаками разныхгрупп животных.Тело животныхпокрыто шерстью,птиц – перьями, рыбчешуёй. Рассказ оразличных размерахтела, окраски, местобитания, повадках.Игра «Угадай ктоэто?»34 Детёнышиживотных 1 Теленок,медвежонок,котёнок.
Учебник «Мирприроды ичеловека,Предметныекартинки по теме.Презентация«Животные и ихдетёныши»

Познакомить с тем,как разныеживотные заботятся(или не заботятся) освоём потомстве.Рассказ у всехживотныхрождаютсядетёныши, окоторых онизаботятся. Многиеживотныевыкармливаютдетенышеймолоком.35 Домашниеживотные 1 Приручили.Домашниеживотные.
Учебник «Мирприроды ичеловека,Презентация«Домашниеживотные»,разрезныекартинки

Знакомство сдомашнимиживотными: кошка,собака, овца,лошадь, корова.Рассказ животные,которые живутрядом с человеком –это домашниеживотные. Пользадля человека.36 Дикие животные 1 Лес. Дикиеживотные. Нора,дупло.
Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс».Презентация«Дикиеживотные»,

Знакомство сназваниями ипризнаками дикихживотных. Рассказоб особенностяхжизни, местаобитания и
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разрезныекартинки повадках некоторыхдиких животных.Игра «Кто гдеживёт?»37 Приспособлениеживотных кразличнымусловиям жизни

1 Холодныестраны, олень,сова, тюлень,медведь, песец,жаркие страны,слон, жираф,лев, носорог.

Учебник «Мирприроды ичеловека 1 класс».Таблица«Животныеразныхклиматическихусловий»,презентация потеме.

Знакомство сусловиями жизниживотных в разныхклиматическихпоясах. Просмотрпрезентации срассказом какприспосабливаютсярастения к разнымусловиям.38 Приспособлениеживотных квременам года.Заяц

1 Лес, дикиеживотные, заяц,уши, хвост,лапы, шерсть,смена окраски

Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс».картинки,презентации,игрушки,мнемокартинки,

Знакомство сзайцем (внешнийвид, местообитания, способпитания). Рассказ оживотном помнемокартинкам.Просмотрвидеопрезентация ожизни зайцев влесу.Приспособлениезайца к временамгода, смена окраски.39 Приспособлениеживотных квременам года.Медведь

1 Лес, дикиеживотные,медведь, хвост,лапы, уши,шерсть, берлога,зимняя спячка

Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс».картинки,презентации,игрушки,мнемокартинки,

Знакомство смедведем (внешнийвид, местообитания, способпитания). Рассказ оживотном помнемокартинкам.Просмотрпрезентация ожизни медведей влесу.Приспособлениемедведя к временамгода, зимняя спячка.40 Животные(обобщающийурок)
1 Обобщение Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс».

Обобщение знанийпо теме«Животные»
Живая природа. Человек41 Человек 1 Люди, возраст,пол Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс»,предметные

Знакомство свнешним обликомчеловека.Определениесходства и различий
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картинки по теме людей (возраст, пол,цвет волос, глаз идр.)42 Части телачеловека 1 Голова, шея,туловище, руки,ноги
Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс»,предметныекартинки по теме,разборная кукла

Знакомство состроением человека,названием частейтела. Рассказ осходстве и различиичеловеческих тел.
43 Гигиеническиенавыки 1 Гигиеническиенавыки, режимдня

Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс»,мультфильм«Мойдодыр».

Знакомство сосновнымигигиеническиминавыками, режимомдня. Рассказнеобходимоухаживать за своимтелом. Людумываются, чистятзубы, принимаютдуш. Просмотрмультфильм«Мойдодыр»44 Лицо человека 1 Лицо. Глаза, нос,рот, брови, уши. Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс». Зеркало.Пиктограммы слицами.

Знакомство состроениемчеловеческого лица(глаза, нос, рот,брови, уши).Рассказ лицочеловека можетпоказатьнастроение.Рассмотреть своелицо в зеркало.45,46 Глаза 2 Глаза – органзрения. Брови,веки, ресницы.
Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс».Схема«Строение глаза»,мультфильм«Открывать изакрывать глаза»

Знакомство сглазами как органомзрения, их значениедля человека.Определениестроение глаза(брови, веки,ресницы),назначение каждойчасти глаза. Рассказо правилахбережногоотношения к глазам,забота о зрении.Игра «Открывать изакрывать глаза»47 Уши 2 Уши – органслуха. Уши, слух Учебник «Мирприроды и Знакомство с ушамикак органом слуха.
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человека, 1класс».Схема«Строение уха»Музыкальныеинструменты иигрушки

Значение слуха длячеловека. Рассказ оправилах, которыепомогают сохранитьслух и органыслуха. Игра «Слышу– не слышу»48,49 Нос 2 Нос – органобоняния идыхания. Нос,запахи, обоняние

Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс». Наборыаромобаночек,носовой платок.Схема «Строениеноса»

Знакомство сорганом обоняния идыхания – носом.Значение органа дляжизни человека.Рассказ о правилахухода за носом,профилактикепростудныхзаболеваний.Правилапользованиемносовым платком.50,51 Рот 2 Рот, зубы, язык,сладкий,солёный,кислый, горький.

Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс». Схема«Строение рта».Зубная щетка,паста.

Знакомство состроением ротовойполости. Язык –орган, помогающийразличать вкусовыеощущения,участвующий впищеварении иобразовании звуковречи. Рассказ оправилах поведенияво время еды. Онеобходимостивнимательноследить за своимдыханием, чиститьзубы, вовремяобращаться к врачу.52,53 Кожа 2 Кожа. Орган–осязание(горячий,тёплый,твёрдый, мягкий,холодный.

Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс». Мешочекс различнымипредметами,отличающимисяна ощупь

Знакомство с кожейкак органом,представлениями отакой способностичеловека какосязание. Значениекожи для жизничеловека. Рассказ оправилах ухода закожей,гигиеническихнавыках и средствахзащиты кожи отожогов и порезов.



24

Игра «Волшебныймешочек»54 Осанка. Скелет имышцы человека 1 Скелет. Мышцы. Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс».

Знакомство сопорнодвигательнымаппаратом человека,его значением ипрофилактикойзаболеваний.Исследование:сгибание иразгибание руки, снащупываниеммышцы под кожей55 Обобщение потеме «Человек» 1 Обобщение Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс». Карточкис заданиями.

Обобщение знанийпо теме «Человек»

Сезонные изменения (времена года)56 Весна. 1 Весна, ручьи,почки Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс».картинки,мнемокуб и схема«Весна»

Знакомство схарактернымипризнаками временигода. Рассказ овесне помнемокубу. Забавыдетей на улицевесной. Работа посхеме «Весна»:дерево, набухшиепочки, первыелисточки, солнцевыше, чем зимой

57 Признаки весны 1 Сосульки, жук,бабочка, грач,скворец, гнездо,листья

Учебник «Мирприроды ичеловекаПрезентация потеме, тетрадь,цветныекарандаши
58 Одежда детейвесной 1 Куртка,шапочка,ботинки, туфли

Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс», бумажныекуклы с наборомодежды

Познакомить ссезонной одеждойдетей: куртка,шапочка, ботинки,туфли. Игра «Оденькуклы дляпрогулки»59 Занятия детейвесной Кораблики,скворечник,посев семян
Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс», цветнаябумага.

Знакомство сзанятиями детейвесной. Забавыдетей на улицевесной. Игра«Кораблики».60 Обобщение потеме «Весна» 1 Весна. Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс».

Обобщение знанийпо теме «Весна»

61 Лето 1 Лето, цветы Учебник «Мир Знакомство с
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природы ичеловека, 1класс».картинки,мнемокуби схема«Весна»

характернымипризнаками временигода. Рассказ о летепо мнемокубу.Забавы детей наулице летом.Работа по схеме«Лето»: зреютягоды, появилисьнасекомые, сталожарко, солнцесветит яркоИгра «Когда этобывает?»

62 Признаки лета 1 Ягоды. Жук,бабочка, муха. Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс».Презентация потеме, тетрадь,цветныекарандаши
63 Одежда детейлетом 1 Кепка, шорты,летнее платье,сандалии.

Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс», бумажныекуклы с наборомодежды

Познакомить ссезонной одеждойдетей: кепка,шорты, летнееплатье, сандалии.:Игра «Одень куклыдля прогулки»64 Занятия детейлетом 1 Речка, игры наулицы. Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс»,мультфильм «ДедМороз и лето.

Познакомить сзанятиями летомдетей: купание вреке, игры в мяч,догонялки.Просмотрмультфильма «ДедМороз и лето»65 Летниеканикулы.Техникабезопасностилетом

1 Каникулы.Техникабезопасности.
Учебник «Мирприроды ичеловека, 1класс».

Познакомить справиламибезопасногоповедения налетних каникулах.Игра «Можно-нельзя»66 Проверь себя 1 Проверь себя! Карточки синдивидуальнымизаданиями
Проверка,полученных знанийза учебный год
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