
Перед началом обновления необходимо сделать резервную копию базы данных: 

1. В трее (правом нижнем углу экрана возле часов) выбираем локальный веб-сервер 

 

 

 

 

 



2. В контекстном нужно нажать на Дополнительно => PhPMyAdmin 

 

 

 

 



3. Загрузится страница 

 
Вводим имя пользователя: root 

Пароль: root. В зависимости от ваших настроек и версии ПО, пароль может отсутствовать. 

 

 

 

 

 

 



По умолчанию в АИС ПМПК база данных называется «base», её нужно выбрать. 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



Откроется структура БД, где выбираем  вкладку «Экспорт» 
 

 

 
 

 

 



Все настройки оставляем по умолчанию и нажимаем на кнопку вперед. 

 

 
 

Сохраненную базу данных вы найдете в загрузках. Эти действия рекомендуем выполнять регулярно и 

хранить копии на отдельном носителе.  

 

 

 


