
Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение: детский сад 
комбинированного вида № 5 "Белочка" г. Асино Томской области 

«Роль педагога в создании 
психологически безопасной 

образовательной среды в ДОУ» 

педагог-психолог:  

Жданова Ольга Игнатьевна 

«Педагог живет до тех пор, пока он учится»  

                                             К. Д. Ушинский 



Сегодняшние дети - это будущее страны! Наше 
будущее и будущее России зависит от того, какое 

воспитание, образование и развитие получат дети… 

 



Появляется все больше детей, 
нуждающихся в социальной поддержке 



Стрессовые факторы: 

• утреннее расставание с родителями; 

• большое количество детей в группе; 

• жѐстко регламентированный и насыщенный 
распорядок дня (много занятий и мероприятий, 
мало свободного времени для спонтанного 
взаимодействия со сверстниками и игры); 

• необходимость постоянно подчиняться 
требованиям и указаниям воспитателя; 

• низкий уровень саморегуляции и 
коммуникативных навыков (в силу возраста и 
малого жизненного опыта).  

 



Предметно-развивающая среда 



Взаимодействие взрослого  



Психологический комод 



Психологический комод 



Уединенные  игры 



Уединенные игры 



Игры на формирование навыков 
общения и взаимодействия 



Игры в паре 



Критерии 
психологического 
комфорта ребенка  

Спокойная 
эмоциональная 

обстановка 
Комфортная 

развивающая 
предметно-

пространственна
я среда 

Стиль поведения 
педагога 

Распорядок 
дня 

Добрые 
традиции 

Двигательна
я активность 



 


