
Перечень нарушений, требующих создания 
специальных условий получения образования 

обучающимися с НОДА 
 

В соответствии с письмом Министерства образования и науки 
Челябинской области от 12.03.2019 г. №1202/2355 «Методические 
рекомендации по определению специальных условий получения 
образования детей с нарушениями опорно-двигательного 
аппарата». 

Нарушения функций опорно-двигательного аппарата (далее – 

ОДА) представлены следующими категориями: 

детский церебральный паралич;  

полиомиелит;  

текущие неврологические заболевания (миопатия и др.);  

врождѐнная патология ОДА: врожденный вывих бедра, 

кривошея, косолапость и другие деформации стоп, аномалии 

развития позвоночника, недоразвитие дефекта конечности, 

артрогрипоз; 

приобретенные заболевания и повреждения ОДА: 

травматические повреждения спинного мозга, головного мозга и 

конечностей, полиартрит, заболевания скелета (туберкулез, опухоли 

костей, остеомиелит), системные заболевания скелета 

(хондрострофия, рахит). 

В соответствии с МКБ-10 выделяются следующие заболевания, 

которые приводят к нарушениям функции ОДА: 

последствия воспалительных болезней центральной нервной 

системы с двигательными нарушениями и нарушениями способности 

к самостоятельному передвижению и самообслуживанию второго 

функционального класса (далее - 2ФК) и третьего функционального 

класса (далее - 3ФК) (G09); 

детский церебральный паралич и другие паралитические 

синдромы с двигательными нарушениями и нарушениями 

способности к самостоятельному передвижению и 

самообслуживанию 2ФК и 3ФК (G80); 

полиневропатии и другие поражения периферической нервной 

системы с двигательными нарушениями и нарушениями способности 

к самостоятельному передвижению и самообслуживанию 2ФК и 3ФК 

(G80, G54, G 56-G 58. G60); 

прогрессирующие мышечные дистрофии врожденные миопатии 

с двигательными нарушениями и нарушениями способности к 



самостоятельному передвижению и самообслуживанию 2ФК и 3ФК 

(G71 - G72); 

спинальная мышечная атрофия с двигательными нарушениями и 

нарушениями способности к самостоятельному передвижению и 

самообслуживанию 2ФК и 3ФК (G12); 

врожденные и приобретенные деформации ОДА с 

двигательными нарушениями и нарушениями способности к 

самостоятельному передвижению и самообслуживанию 2ФК и 3ФК 

(Q65 –Q79, М20-М25); 

ювенильный ревматоидный артрит с двигательными 

нарушениями и нарушениями способности к самостоятельному 

передвижению и самообслуживанию 2ФК и 3ФК (М08); 

артогрипоз с двигательными нарушениями и нарушениями 

способности к самостоятельному передвижению и 

самообслуживанию 2ФК и 3ФК (Q74.3); 

хондродистрофия с двигательными нарушениями и 

нарушениями способности к самостоятельному передвижению и 

самообслуживанию 2ФК и 3ФК (Q77.7); 

другие заболевания, приведшие к двигательным нарушениям и 

нарушениям способности к самостоятельному передвижению и 

самообслуживанию 2ФК и 3ФК; 

сколиоз:* 

1 степень - отклонение позвоночника от 5
o 

до 10˚ от 

нормального положения с активным выраженным смещением линии 

таза и плеч; 

2 степень - отклонение позвоночника в 10-20˚ от остова с 

визуализацией  компенсаторных дуг и видоизменений в самих 

позвонках; 

3 степень - отклонение позвоночника в 20-30˚ с выраженным 

видоизменением позвоночника, грудной клетки, а также внутренних 

органов, расположенных в этой части тела; 

4 степень - патологическое изменение позвоночника с 

отклонением более чем на 30˚ от вертикали. 

деформация стоп:** 

2 степень и выше (в сочетании со сколиозом и другими 

заболеваниями, приведшими к двигательным нарушениям). 
 

*с целью установления степени сколиоза и выявления его анатомической основы необходимо 

предоставить данные рентгенологического исследования в прямой и боковой проекциях. 

**с целью установления степени деформации стоп необходимо предоставить данные 

рентгенологического исследования. 


